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У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н

1 класса

муниципального общеобразовательного учреждения

«Стригуновская средняя общеобразовательная школа»

Борисовского района Белгородской области, 

реализующий общеобразовательные программы 
начального общего  образования в рамках введения ФГОС второго поколения
 2011-2012  учебный год

СОГЛАСОВАНО:

Главный специалист МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района»

______________________________________

Информационно-методический кабинет МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района» 

___________________________________________                                                

Режим работы
1.1 класс обучается в режиме 5-ти-дневной рабочей недели.
2.Обучение осуществляется в 1 смену. 
3.Начало учебных занятий- 8.30                                                                                         

4.Продолжительность урока:
      1 класс –          35 минут (сентябрь-декабрь)
                                45 минут (январь-май)
5.Расписание звонков:
               I полугодие                                                   II полугодие

1 урок - 8.30 - 9.05 (10)                         1 урок - 8.30 – 9.15 (15)

2 урок – 9.15 – 9.50 (20)                            2 урок – 9.30 – 10.15 (15)

3 урок - 10.10 – 10.45 (50)  -                     3 урок – 10.30 – 11.15 (40)
динамический  час                                    4 урок – 11.55 – 12.40 (10)
 4 урок – 11.35 -12.10                                     5 урок – 12.50 – 13.35 (1 раз в неделю                        
                                                                                                        физическая культура)

6. Продолжительность учебного года: 33 учебные недели
7. Режим ГПД: 6 часов 1 класс      

12.20 – 12.25 – Прием детей в группу

12.25 – 12.35 – Личная гигиена

12.35 – 13.00 – Обед

13.00 – 14.00 – Прогулка на свежем воздухе, спортивный час

14.00 – 15.00 – Внеурочная деятельность
15.00 – 16.00 – Прогулка. Спортивный час на свежем воздухе
16.00 – 17.00 – Кружковая работа, игры, познавательно-развивающие упражнения     
17.00 – 18.00 – Прогулка

18.00 – 18.20 – Инструктаж по ПДД. Уход детей домой
8. Начало работы кружков и секций – 13.30
Учебный план учреждения реализуется в полном объеме.

Ресурсное обеспечение учебного плана:
- кадры соответствующей квалификации;
- программно-методические комплексы, соответствующие предложенному перечню;
- материально-техническое обеспечение. 

8. В 1 классе обучение ведется без домашних заданий. (СанПиН 2.4.2.281-10)  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 года;
Годовой календарный график
     1.Продолжительность учебного года:

    Начало учебного года – 01.09. 2011 года

      Минимальная продолжительность учебного года:

     1 класс – 33 недели, последний день занятий – 25.05.2011 г.  
     2.Регламентирование образовательного процесса на учебный год:

I класс 

	Четверти

(полугодия)
	Дата
	Продолжительность четверти

(количество учебных недель)

	
	Начало четверти
	Окончание  четверти
	

	1 четверть
	01.09.2011
	31.10.2011
	8 недель 5 дней 

	2 четверть
	10.11.2011
	28.12.2011
	7 недель 

	3 четверть
	11.01.2012

20.02.2012
	12.02.20012

23.03.2012
	9 недель, 2 дня 

	4 четверть
	01.04.2012
	25.05.2012
	7 недель 6 дней

	Всего:
	
	
	33 недели


    3. Продолжительность каникул в течение учебного года:

	Каникулы 
	Дата
	Продолжительность каникул в днях

	
	Начало каникул
	Окончание  каникул
	

	осенние
	01.11.2011
	09.11.2011
	9 дней

	зимние
	29.12.2011
	10.01.2012
	13 дней

	весенние
	24.03.2012
	31.03.2012
	8 дней

	Всего:
	
	
	30 дней

	Дополнительные каникулы 

для I классов
	13.02.2012
	19.02.2012
	7 дней

	Всего: 

(для I классов)
	
	
	37 дней


Пояснительная записка

к учебному плану 1 класса
МОУ «Стригуновская средняя общеобразовательная школа»,  
реализующей общеобразовательные программы 

начального общего  образования в рамках введения ФГОС второго поколения на 2011-20012 учебный год.
 Нормативной базой, лежащей в основе разработки базисного учебного плана, являются следующие документы:

· Конституция Российской Федерации (ст.43);
· Закон РФ от 10 июля 1992 года №3266-1 статьи 9,13,14,15,32 (ред. от 02.02.2011) "Об образовании"; 
· Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства РФ от 19 марта 2001 года №196;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.№2821-10), «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 года;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования», (зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. №17785);
· Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приложение к приказу Минобрнауки России от 06.10 2009г. № 373);
· Приказ  Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года  № 373, зарегистрированный в Минюсте РФ 04 февраля 2011 года № 19707.
 Общая характеристика учебного плана
В ходе освоения общеобразовательных программ школы при реализации учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

· закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
· формируются универсальные учебные действия; 
· развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
Содержание образования на этой ступени формируется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностный подход и индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету.

Базисный учебный план МОУ «Стригуновская средняя общеобразовательная школа» состоит из двух частей – обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в МОУ «Стригуновская средняя общеобразовательная школа»,  реализующей основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;
· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
МОУ «Стригуновская средняя общеобразовательная школа»  использует учебное время данной части на различные виды деятельности по каждому предмету. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В данную часть входит внеурочная деятельность.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное).

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса МОУ «Стригуновская средняя общеобразовательная школа», которая предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.
 При  организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта:

· Муниципального общеобразовательного учреждения дополнительного образования детей  «Детский дом творчества»;

· МОУ «Борисовская детская школа искусств им. Г.Я. Ломакина»;

· МОУ «Борисовская станция юных натуралистов»;

· МОУ «Борисовский краеведческий музей»;

· Заповедник «Белогорье».
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности тематических лагерных смен школьного оздоровительного лагеря.

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели.

 Продолжительность урока: I класс 1-е полугодие – 35 минут; I, II-IV классы 2-е полугодие  – 45 минут. 

Режим работы в начальной школе 1класса устанавливается  по пятидневной учебной неделе.  

При составлении учебного плана начальной школы учтены все требования Федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений. 
Обучение в Учреждении на первой ступени  ведется с использованием  системы учебников «Начальная школа  XXI века».
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 37 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы.
       
Обязательная часть учебного плана для первого класса представлена шестью предметными областями («Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание  (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

  
Предметная область «Филология» представлена предметами «Русский язык» (5ч. в неделю), «Литературное чтение»(4ч. в неделю). 

  
В первом полугодии первого класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

  
Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается со второго полугодия.

  
Предметная область «Математика и информатика» в первом классе представлена учебным предметом «Математика», который изучается в объеме 4 ч. в неделю.

  
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается в объеме 2 ч. в неделю. 

  
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю).

  
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», который изучается в объеме 1 ч. в неделю. 

  
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура», который изучается в объеме 3 ч. в неделю.

       В 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями вариативная часть базисного учебного плана отсутствует. 

Сетка часов учебного плана

Учебный план 1 класса на 2011-2012 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	Математика, информатика
	Математика
	4

	Обществознание, естествознание
	Окружающий мир
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Итого 
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-

	Максимально-допустимая недельная нагрузка
	21

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность)
	8

	Всего к финансированию
	29


*Примечание
Основные направления внеурочной деятельности 1 класса
	Направления
	Факультатив, кружок, общественно-полезная практика
	Количество часов

1 класс

	Духовно-нравственное
	Смотрю на мир глазами художника
	1

	Общеинтелектуальное
	Английский язык
	2

	
	Шахматы


	1

	Общекультурное
	Народная культура
	1



	Социальное
	Увлекательное рукоделие
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Путешествие в страну хореографию
	2

	итого
	
	8


СОГЛАСОВАНО:

Главный специалист МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района»

______________________________________

Информационно-методический кабинет МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района» 

_____________________________________________
Годовой учебный план 1 класса, реализующий общеобразовательные программы начального общего  образования в рамках введения ФГОС второго поколения  на 2011-2012 учебный год

(Система учебников «Начальная школа XXI  века», система Н.В. Виноградовой»)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

1 класс

	Филология
	Русский язык
	165

	
	Литературное чтение
	132

	Математика и информатика
	Математика
	132

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66

	Искусство
	Музыка
	33

	
	Изобразительное искусство
	33

	Технология
	Технология
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	99

	Итого
	
	693


СОГЛАСОВАНО:

Главный специалист МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района»

______________________________________

Информационно-методический кабинет МУ «Отдел

образования администрации Борисовского района» 

_____________________________________________
	Сведения о наличии учебной, учебно-методической литературы 

	 
	Обеспеченность учебной и учебно – методической литературы, необходимой для реализации образовательных программ 

	
	Уровень, ступень образования, вид образовательной программы, дисциплины, класс
	Название, автор место издания, издательство, год издания 

	
	ступень образования
	образовательная область
	предмет
	класс
	часы
	уровень
	вид образовательной программы
	программа
	учебник
	обеспеченность

	
	
	
	
	
	
	
	
	Автор
	Год издания
	Автор
	Название учебника
	место издательства, издательство
	Год издания
	

	1
	Начальное общее образование 
	филология
	Русский язык
	1
	5
	базовый
	авторская
	Иванова С.В.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Журова Л. Е.                                                                                             
	Букварь. В 2 частях. Ч 1,2 
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	2
	
	филология
	Русский язык
	1
	
	базовый
	авторская
	Иванова С.В.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. /Под ред. Журовой Л.Е., Иванова С.В. 
	Русский язык: 1 класс
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	3
	
	Математика
	Математика
	1
	4
	базовый
	авторская
	Рудницкая В.Н.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Рудницкая В.Н., Кочурова Е.Э., Рыдзе О.А.
	Математика: в 2 частях 
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	4
	
	Естествознание
	Окружающий мир
	1
	2
	базовый
	авторская
	Виноградова Н.Ф.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Виноградова Н.Ф.                                                                                                    
	Окружающий мир.     
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	5
	
	Филология
	Чтение
	1
	4
	базовый
	авторская
	Ефросинина Л.А.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Ефросинина Л.А.                                                                      
	Литературное чтение.  Учебник-хрестоматия.  
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	6
	
	Технология
	Технология
	1
	1
	базовый
	типовая
	Лутцева Е.А.
	М.:Вентана-Граф, 2011
	Лутцева Е.А.
	Технология. 
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	7
	
	Искусство
	Музыка
	1
	1
	базовый
	авторская
	Усачѐва ВО, Школяр Л.В.
	М:Вентана-Граф, 2010
	Усачѐва ВО, Школяр Л.В.
	Музыка
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	8
	
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	базовый
	типовая
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. 
	М.: Вентана-Граф, 2010
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. 
	Изобразительное искусство
	М.: Вентана-Граф
	2011
	100%

	9
	
	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	базовый
	комплексная
	В.И.Лях, А.А.Зданевич
	М.: Просвещение,  2010
	Лях В.И. 
	Физическая культура. 1-4
	М.:Просвещение
	2011
	100%


