                                                                           «Утверждаю»

                                                                                    «____» февраля 2010г.

                                                                                        Директор школы

                                                                                       ___________ Твердохлеб О.В.

Положение 

о проведении общешкольного смотра строя и песни

 и спортивного турнира учащихся 5-10 классов, 

посвященных памяти Дениса Денисенко

1. Цель и задачи:

         Мероприятие проводится с целью популяризации среди подростков идеи подготовки к военной службе, воспитание патриотизма, формирования нравственных, морально-политических и физических качеств, необходимых гражданину, будущему защитнику Отечества.

2. Руководство:

        Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия возлагается на преподавателя-организатора ОБЖ Рослика В.Г.

        Судейская коллегия: Рослик В.Г.

                                            Карнаух Б.Н.

                                            Карпенко Е.Н.

                                            Рослик Л.П.

3. Время и место проведения:

             Смотр строя и песни  проводится на третьем этаже школы

      в 15.00  22 февраля 2010г.
             Спортивные мероприятия проводятся на первом этаже школы

      в 15.00 24 февраля 2010г.

4. Участники:

        От каждого класса команда 10 человек.

5. Форма одежды:

             Для смотра строя и песни – парадная, для спортивного турнира –спортивная.

6. Ход проведения смотра строя и песни:
· Общее построение, отделения (классы) построены в две шеренги.
· Рапорт командира отделения: «Отделение, равняйсь!», « Смирно!», «Равнение на____!», «Товарищ майор, отделение___класса для проведения смотра строя и песни построено. Командир отделения _____(фамилия)».

· Командующий смотром здоровается с отделением. Отделение здоровается с командующим: «Здравия желаем, товарищ майор!»

· Строевые приемы на месте:
Командир отделения выводит отделение на два шага вперед, отдает команды, а отделение их выполняет:

«Отделение, равняйсь! Смирно!», «Вольно, разойдись!»

«Отделение в одну шеренгу становись!»

«На первый-второй рассчитайся!»

«В две шеренги стройся!»

«В одну шеренгу стройся!»

«Равняйсь!», «Смирно!»

«Налево!», «Направо!», Кругом!», «Кругом!»

«Вольно, разойдись!»

«Для прохождения с песней, в колону по два, становись!» 

· Прохождение с песней.

7. Ход проведения спортивного турнира:
1. Подтягивание на перекладине – 2 юноши

2. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа -1 юн.+ 1дев.

3. Стрельба (для 8-10 класса) -1 юн. + 1 дев.

4. Метание мяча в цель (для 5-7 классов) -1 юн. + 1дев.

5. Оказание 1МП, наложение повязки «чепец» на голову -1 медсестра + статист (для 8-10 классов)

6. Конкурс «Связисты»- вся команда  (для 5-7 классов).

     8. Награждение победителей:

           Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами. Учащиеся, показавшие лучшие результаты в личном зачете, награждаются грамотами.
9. Подача заявок:

Заявки на участие в мероприятии подать до 17.02.10г. руководителю мероприятия.

Приложение

1. Критерии оценки:

Смотр строя и песни

· Внешний вид                            -5 баллов
· Рапорт и приветствие              -5 баллов
· Строевые приемы на месте     -5 баллов

· Прохождение с песней            -5 баллов

Спортивный турнир

· Подтягивание на перекладине –кол. раз х 1 балл

· Сгибание и разгибание рук в упоре –кол. раз х 1балл

· Стрельба – количество выбитых очков двумя участниками х 1балл

· Метание мяча –попадание в цель из трех попыток двумя участниками х1балл

· Оказание 1МП – по времени наложения повязки: 1место 15 баллов, 2место -12 баллов, 3 место-9 баллов, 4место -6 баллов, 5 место -3 балла.

Снижение оценки на 5 баллов: 1. не подложена стерильная салфетка

                                                     2.не закреплена повязка.

Снятие 10 штрафных баллов –за неправильные ходы бинта на повязке.

· Конкурс «Связисты»- по времени расшифровки кодограммы (как при оказании 1МП)
2. Места команд (отделений) определяются по общей сумме баллов, набранных участниками.
